Jest taki plakat, ktory bardzo lubie. Przedstawia wysokie,
osnieZone szczyty gor. Wielkie wyzwanie dla cztowieka,
prawda? KaZdy z nas marzy o pokonaniu czegos, o doko-

naniu rzeczy niezwyktych. Ja tez mam swoje marzenia.
| cate Zycie dqie do tego, aby niemoZliwe zamienicé

w moZliwe - méwi prof. Stanistaw Konturek.

UCZONY Z FANTAZJA

Porocze stowa! — tak wykrzyknetam, gdy media ujawnity
nazwiska laureatow Nagrody Nobla z dziedziny medycyny.

— O jakim proroctwie méwisz? — ze zdziwieniem spytata szefowa
polskiej sekcji Radia SBS, Anna Sadurska. Tak si¢ bowiem zto-
zyto, ze w dniu $wiatowego tryumfu Australijczykdéw, we wrze-
$niu 2005 roku, akurat bylam w Sydney, goscitam w tamtejszej
publicznej rozgtos$ni.

— O przepowiedni profesora Konturka.
Z Krakowa. On juz dawno temu moéwit, ze
Marshallowi i Warrenowi zostanie kiedy$
przyznana Nagroda Nobla. Znat bowiem
badania tych lekarzy skierowane na
Helicobacter pylori. Sam z czasem zaan-
gazowat si¢ w blizsze poznanie dziatania
tej bakterii. Na dodatek byt pierwszym
w Polsce medykiem, ktéry miat odwage
publicznie gtosié, ze nie tyle stres, palenie
tytoniu czy naduzywanie alkoholu, co
wtasnie Helicobacter czyni systematycz-
nie spustoszenia w zotadku i dwunastnicy;
wrzody — podpowiadat lekarzom — trzeba
usuwaé z pomoca soli bizmutowych
i antybiotykdéw, a nie skalpela...

akcencie w australijskim sukcesie na antenie? Zaraz bedziemy
emitowac program o Barrym Marshalu i Robinie Warrenie. Pro-
pozycja mnie zaskoczyta. W pamigci zaczetam odtwa rzaé¢ swoje
rozmowy z wybitnym fizjologiem, ktérego dorobek naukowy
liczy ponad 900 publikacji, a liczba tzw. cytowan w czasopismach
o najwyzszym standardzie naukowym przekracza 16 tysiecy!
W mysli przebiegatam tez dziennikarskie teksty pu blikowane
w prasie, ktore byty efektem tych rozmoéw. Stanistaw Konturek
swoimi wypowiedziami, powotywaniem si¢ na australijskich
uczonych — nie ukrywam — mocno bulwersowat! Sugestie co
do zmiany sposobow leczenia wrzodéw budzity zdziwienie,
czesto sprzeciw. Mato kto przeciez kilkanascie lat temu chciat
wstuchiwaé sie w ,,opowiesci” o jakiej$ inteligentnej i chytrej
z natury bakterii, ktéra niczym $ruba przedziera si¢ poprzez war-
stwe Sluzu i zaczepia na powierzchni komoérek Sluzéwki zotadka,
zagniezdza tam i korzystajac ze sprzyjajacego mikroklimatu, tj.
niskiej preznosci tlenu (bakteria jest beztlenowa) oraz wysokiej
preznosci dwutlenku wegla wywotuje stan zapalny, doprowadza
do patologii itd., itd. Profesor jednak nie zrazat si¢ krytyka. Byt
pewien, ze nowy sposdb patrzenia na choroby zotadka — a nad
tym wlasnie od lat pracowali naukowcy z Royal Perth Hospital
w Australii — zrewolucjonizuje gastrologic.
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Prof. Stanistaw Konturek szczyci sie tytutami
— ... powiesz ,,na zywo” o tym polskim doktora h.c. kilku uczelni

ODKRYWCA ODKRYWCY

— Panie profesorze, chyba popetnitam gafe... — tak witam si¢
z prof. Stanistawem Konturkiem w jego zattoczonym ksiazkami
gabinecie, przy ul. Grzegbrzeckiej 16. I prawie od drzwi gesto sie
ttumacze: — ...bo panu przypisatam informacje¢ o tym, ze juz 130
lat temu pierwszy raz na bakteri¢ — zwana dzi$ Helicobacter py-
lori — trafit Polak, nie Australijczycy. Tak
powiedziatam radio stuchaczom SBS...
— Znakomicie! Ja wszedzie mowie o Wa-
lerym Jaworskim z Jagiellonskiej Wszech-
nicy — te stfowa profesora uspokajaja mnie.
Na jego prosbe podchodze tez do portretu
zawieszonego tuz nad biurkiem, patrze
na me¢zczyzng dostojnie usadzonego przy
mikroskopie. — Tak, toja... odkrytem tego
odkrywce — stysze¢ objasnienie. Tajemni-
czy usmiech jest jego dopetnieniem.
Opowies¢ o polskim tropie H. pylori
jest zaskakujaca. Jej poczatek przypada
na czas, gdy Konturek — na prosbeg prof.
Andrzeja Szczeklika, wowczas jeszcze
rektora AM im. Kopernika w Krakowie
— zaczat petnié funkcje prorektora, a potem
idziekana Wydziatu Lekarskiego (juz!) CM UlJ; Zaktad Historii
Medycyny byt dobrze wyposazony w ksiazki, korzystat z nich.
Raz siegnat po prace Jaworskiego z 1896 roku poswiecona
,,Chorobom zotadka”. Wczytujac sic¢ w nia, dostrzegt rysunek
poskrecanej spiralnie bakterii, ktéra — jako zywo — wy gladem
przypominata Helicobacter pylori! To Vibrio rugula — przeczytat
pod rycina bakterii, ktéra Walery Jaworski dostrzegt pod mi-
kroskopem w osadzie ptynu pobieranego z zotadka do badan od
ludzi chorych na wrzody i raki tego narzadu. Eureka!? Z ksiazka
pod pache pognat do mikrobiologéw. Ci potwierdzili: — Tak, to
ta sama bakteria...
— Opowiedziat pan te¢ histori¢ Marshallowi i Warrenowi? — pytam.
— Oczywiscie! Ale znali ja i z prestizowej publikacji cenionego w
$wiecie badacza historii gastroenterologii, prof. Irvina Modlina.
Tego autora bowiem na tyle zaciekawitem odkryciem Polaka, ze
specjalnie przyleciat z New Haven (USA) do Krakowa, zapoznat
si¢ z badaniami poczynionymi przed laty, poréwnat wyglad wy-
rysowanej bakterii (mikroskopy w tamtym czasie nie rejestrowaty
obrazu) do Helicobacter pylori — i wszystko to obfotografowat,
opisat. Ba, w jego niedawno wznowionej ksiazce znalaztem juz
zamieszczony portret Jaworskiego! Tuz przy ramce tego portretu,
w koéteczku, zostat umieszczony tez wizerunek bakterii!



— opowiada profesor. I podsuwa mi do obejrzenia opasty tom
historii Modlina, w ktérej jest skopiowany z ksiazki Jaworskiego
rysunek bakterii.

DOBRA RADA

Helicobacter pylori w zawodowym zyciu profesora zajmuje
tak wazne miejsce, ze ukut zart: ,, Wyssatem go z mlekiem matki”.
Ale nie, nie wyssat. Nie ,,zainfekowal” si¢ nawet w czasie pierw-
szego spotkania z nobliwym patologiem, Worrenem i mtodszym
od siebie o ponad 30 lat Marshallem; Australijczycy podczas
miedzynarodowego sympozjum w USA, pod koniec lat 70. — na
ktérym Konturek referowat mechanizm dziatania gastroentero-
logicznego soli bizmutu — zapytali go,
czy oby nie dziata ona bakteriobdjczo?
— Nie wiedziatem — wspomina. — Bada nia
robitem na szczurach, a takiej bakterii w
ogole nie znatem. Marshall jednak upie rat
si¢: — W kazdym przypadku wykrycia
u ludzi wrzodéw stwierdzam obecno$¢é
bakterii, ktéra nazywam Campylobacter.
No, jedli tak...

Profesor zadumat si¢. A w rok pdzniej
powiedzial Marshallowi (ktéremu mato
kto wierzyt w sensacyjna wiadomos¢,
,,Gastroenterology” odrzucato publikacje
na temat nowo odkrytej w zotadku bakterii
a,, Lancet” ledwie zamiescit o niej w 1983
roku dwie krotkie notatki): ,,Skoro pan si¢
nadal upiera przy Helicobakterze, to niech
pan spelni kolejne dwa warunki Kocha:
wyhoduje bakteri¢ na zewnatrz ludzkiego
organizmu i dowiedzie, ze jest ona cho-
robotworcza”. Gdy Marshal zapytat: ,,jak
dowiesé?”, bez namystu rzucit: ,,Najlepiej potkna¢ wyhodowane
bakterie”. Juz nie od Australijczyka a z publikacji dowiedziat si¢,
ze tak rzeczywidcie zrobit. Ze zachorowat. Ze leczy? sie solami
bizmutu, o ktérych mowil mu, ze maja w stosunku do $luzowki
zotadka dziatanie ,,cytoprotekcyjne”. Nota bene i dzi$ te sole sa
stosowane w terapii — obok antybiotykow.

Australijscy nobli$ci kontaktowali si¢ z Konturkiem wie-
lokrotnie, Marshall opublikowat z nim nawet wspdlne prace.
Profesor nie ukrywa tez, ze stworzenie w Krakowie pierwszej
w Polsce pracowni-laboratorium — dzigki ktérej szybko da-
wato si¢ zbadaé pacjenta oryginalna, nieinwazyjna metoda na
obecnos¢ Hp — w jakims$ stopniu byto zainspirowane wymiana
doswiadczen z Australijczykiem. Jednak sprowadzenie i za-
instalowanie w po mieszczeniach Instytutu Fizjologii CM UJ
kosztownej aparatury (koreanska firma Medichems Helview,
za namowa, profesora, po darowata uczelni trzy w petni zauto-
matyzowane aparaty oparte na spektometrii masowej, warte 300
tys. dolaréow!) dyrektor Instytutu Fizjologii wziat juz na siebie.
Tak jak i zorganizowanie zespotu badawczego z biochemikiem,
dr. Wiadystawem Bielanskim na czele, ktory przeprowadzat na
pacjentach test oddechowy z uzyciem kapsutki z zawartoscia
mocznika znakowanego nieradioaktywnym weglem 13-Co. Na
marginesie — z dziennikarskiego obowiazku dodam, ze pracowa-
nia zostata zamknieta po dwdch latach dziatania — ku wielkiemu
ubolewaniu profesora...

Portret w portrecie: prof. Stanistaw Konturek,
w tle prof. Walery Jaworski

PRZEKRACZANIE GRANIC

Wplyw Helicobacter pylori na rozwdj wrzodéw dwunast nicy
i zotadka a moze i raka — tak mozna okresli¢ wieloletnie naukowe
zaciekawienia i eksperymenty przeprowadzane przez profesora.
Ale nie tylko one wypeltniaty ponadpdtwieczna dzia talnos¢ fi-
zjologa, ktory wiedze wzbogacat (ale tez przekazywat innym)
na uniwersytetach i w klinikach: Los Angeles, Nowego Jorku,
Gelweston, Columbii, Houston, Rochester, San Francisco, Liver-
poolu, Munster, Erlangen, Londynu itd. Gtéwne kierunki badan
— moéwiac w najwickszym skrocie — skupiaty si¢ wokdt ciagu
zmian, jakie zachodza w przewodzie pokarmowym, a szczegdlnie
w btonie §luzowej zotadka (m.in. kontrola wydzielania zotadko-
wego, watrobowego, jelitowego i trzust-
kowego, motoryki zotadkowo-jelitowej),
wokot mechanizméw zapobiegajacych
ostrym uszkodzeniom przewodu pokar-
mowego oraz patomechanizméw raka
jelita gru bego. Ich wynikiem byto (jest!)
nowe spojrzenie i wyjasnienie wielu zja-
wisk, dotychczas medycynie nieznanych
— co zreszta znajduje odzwierciedlenie
w ory ginalnych pracach zamieszczanych
w specjalistycznym piSmiennictwie,
gtéw nie z zakresu gastroenterologii
i fizjologii trawienia. Takze w licznych
ksiazkach. I w skryptach, pisanych
z mySla o stu dentach.

Profesor — czego sam nie ukrywa
— oprécz pasji naukowej, umiejetnosci
Yaczenia badan klinicznych z teoria, miat
tez w zyciu fart. Na zawodowej drodze
spotykat ludzi, ktérzy dostrzegali w nim
co$ wigcej niz przecietnego studenta czy
me dyka. I tak wtasciwie byto od poczatku, od dyplomu Cum
Laude uzyskanego na Wydziale Lekarskim AM w Krakowie
w 1955 roku. A moze wczesniej? Na II roku studiéw przyszto
mu przeciez zdawaé egzamin u prof. Jerzego Kaulbersza, ktory
nie dos$¢, ze od razu zatrudnit studenta w charakterze asysten-
ta w Katedrze Fizjologii AM, to pdzniej réwniez pomogt mu
w wyjezdzie na staz do Los Angeles.
— Zanim jednak tam dojechalem, wcze$niej znalaztem sig
w Holandii. W Leyden w 1963 roku odbywat si¢ migdzynarodowy
kongres fizjologiczny, tam wygtositem pierwszy w moim zyciu
(po angielsku) referat o kontroli wydzielania zotadkowego. Ten
referat zaintrygowat dr. Grossmana, wéwczas guru gastroente-
rologéw w USA. Profesor pogratulowat mi oryginalnej pracy
i zaprosit do swojego osrodka w Los Angeles. Petne zaskoczenie!
Wiedziatem przeciez, jak trudno Amerykanom dostaé si¢ do
jego ,,Mekki”, a co dopiero cztowiekowi ,,skazonemu komuna”
zza ,.zelaznej kurtyny”! Wtedy akurat pojawit si¢ Kaulbersz,
jak sie¢ okazato znajomy Mortona Grossmana z okresu wojny
i tak powiedziat: ,,Wez go, on (czyli ja) jest bardzo obiecujacym
naukowcem”. Do mnie za$ skierowat takie stowa: ,, Tylko u niego
mozesz nauczy¢ sie nowoczesnej fizjologii trawienia”.

Zaproszenie do USA to jedno — wyjazd, to zupetnie inna bajka!
Rok 1964 w Polsce nie sprzyjat przekraczaniu granic. Do jakich-
kolwiek drzwi Konturek zapukat z prosba o paszport, wszedzie
styszat — niemozliwe. Dopiero minister Kostrzewski, do ktorego
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dotart za posrednictwem prof. Claire-Dabrowskiej (Szkotki za-
meznej w Polsce, znakomitej nauczycielki jezyka angielskiego,
ktéra poczatkowo pomagata mu w poprawianiu prac naukowych)
spo wodowat, ze niemozliwe stato si¢ mozliwe. ,,Batorym” dopty-
nat do Ameryki. Potem dotart — jako jeden z pierwszych po wojnie
postdoctoral fellow National Institute of Health, Bethesda — do
Zaktadu Fizjologii Uktadu Trawiennego prowadzonego przez dr.
M. I. Grossmana w Yeterans Administration Center.

W MEKCE GASTROENTEROLOGOW

Gdy Konturek zawitat do Ameryki, miat 31 lat. I duzo za-
patu do pracy. Prowadzit wiec badania, publikowat ich wyniki.
W ,,Gastroenterology” — najbardziej prestizowym pismie fizjolo-
gow — ukazaty si¢ jego wczedniejsze prace napisane wspolnie
z prof. Kaulberszem. I te napisane juz sa-
modzielnie — na temat dystrybucji w jelitach
i hamujacego dziatania enterogastronu
i urogastronu. Wazne, profesor byt pierw-
szym Polakiem, ktéry trafit z publikacja na
Yamy cenionego w $wiecie pisma. Dzi$ jest
konsultantem w jego Radzie Redakcyjnej.
— I'wdartem sie na skate pieknej Kaliope, gdzie |
dotychmiast nie byto sladu polskiej stopy — te
stowa, powtérzone za J. Kochanowskim,
maja uzmystowié, czym dla kariery profeso-
ra byt 6w debiut. — Pézniej opublikowatem
w ,,Gastroenterology” jeszcze 33 prace — ta-
kie dopetnienie ustysze do wyrecytowanego
fragmentu wiersza.

Badania, publikacje — to jednak nie wszyst-
ko. Egzamin nostryfikacyjny (ECFMG)
ukoronowat péttoraroczny pobyt mtodego
naukowca za Oceanem. Zdobyt upraw-
nienia lekarskie, ktére i tam pozwalaty mu leczy¢ chorych.
— Miatem wszedzie drzwi otwarte, byto mi jak w raju...
a jednak nie chciatem przedtu za¢ pobytu w Ameryce. Do-
statem wiec z National Institute of Healf grant podoktorski
w wysokosci 50 tysiecy dolaréw i wrécitem do kraju, do Kliniki
Chordob Wewnetrznych AM kierowanej przez Leona Tochowi-
cza, profesora ktory jeszcze przed wyjazdem znalazt dla mnie
etat... techniczny — méwi Konturek. Cho¢ wcale nie ukrywa, ze
dr Grossman wystat mu dos¢ szybko kolejne za proszenie. Ba,
nawet bez najmniejszych problemdéw przyznano mu na jego
podstawie stata wize — co na tamte czasy graniczyto z cudem.
Ta wiza zreszta przysporzyta mu ktopotu — byta odbierana
jednoznacznie: ,, Konturek wyjedzie na zawsze” — szeptano tak,
by wszyscy styszeli...

—Ico?

— 0Od 1965 nie mogtem wyjezdzaé z kraju, zadbali o to towarzysze,
do ktdrych partii nigdy nie przystapitem. W 1968 pozwolono mi
jednak pojechaé na kongres gastroenterologéow do Pragi. Wtedy
zaczatem kombinowad: ,,a moze przemiesci¢ si¢ dalej, choéby do
Jugostawii a potem do Ameryki?” Kombinowatem i dotartem na
poczatek do Belgradu, tam w ambasadzie wyprositem o pozwo-
lenie na podréz do Austrii, skad droga bytaby juz wolna. Rzecz
w tym, ze w hotelu, w oczekiwaniu na samolot, zmienitem plany.
,,Nie tedy ma prowadzi¢ ta droga” — pomyslatem. I wrécitem do
domu, do zony, do syna Jasia. Do pracy w Polsce.

Uczony zfantazjq
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MEZCZYZNA Z OBRAZU CHEEMONSKIEGO

Decyzjabyta trafna. Okazata si¢ rowniez intratna. Nie dos¢,
ze szybko - za sprawa prof. Oszackiego - powierzono Kontur-
kowi kierowanie (po doc. Wincentym Wcisle) Instytutem Fi-
zjologii i Zaktadem Fizjologii Klinicznej AM, to od tego czasu
przestat tez mie¢ problemy z zagranicznymi wyjazdami.

Dobra atmosfera w Instytucie sprzyjata jego rozwojowi.
Wysoki - jak na owe czasy - grant, ktéry przyznano Kontur-
kowi w USA, pozwolit wyprowadzi¢ z biedy takze placowke
naukowo-badawcza, wyposazy¢é w nowoczesna aparature ba-
dawcza. Profesor robit wszystko, by Instytut wspdtpraco wat
z klinikami chirurgicznymi, by te dostarczaty materiatéw do
badan np. chorych na chorobe wrzodowa, raka zotadka, zapa-
lenie trzustki, jelita grubego itd. Jego idée fixe byto bo wiem
zintegrowanie nauk podstawowych z kli-
nicznymi oraz stworzenie w Polsce bardzo
dobrej szkoty doswiadczalnej fizjologii
gastroenterologicznej. Przygotowywat
dla niej kadre specjalistow - na diugiej
liscie wychowankdéw jest 5 profeso réw,
10 doktordéw habilitowanych, 40 doktoréw
medycyny i wielu, wielu lekarzy.

- I pomysdleé¢, ze w dziecinstwie marzy?t
pan o zostaniu ksiedzem! - nie mogg sobie
darowa¢ takiego wtracenia.

- Mama tego chciata, od piatego roku zycia
stuzytem do mszy $wigtej, recyto watem tek-
sty tacinskie i bardzo to lubitem - profesor
te stowa podkre$la z moca, pdz niej wpada
w zadume¢. Dtuzsze milczenie, by¢é moze,
wywotat ulubiony obraz Jézefa Chet-
monskiego? Ten obraz, to portret chtopca
o wyrazistej twarzy, w czarnym kapeluszu ze
snopkiem zboza na gtowie - a w tle orne pola, konie, wies...

Cztowiek i Natura. Tak, to dzieto znanego malarza ma

odniesienie do jego szczenigcych lat. Do biednego, ale i siel-
skiego zycia w matym miasteczku, jakim byt Zakliczyn. Tam
bowiem urodzit si¢ w 1931 roku. Tam razem z siedmiorgiem
rodzenstwa; braé¢mi i siostrami ganial boso po pastwiskach,
$cierniskach i lasach, tam godzinami obserwowat flisakow
sptawiajacych drewno Dunajcem, a sam czgsto z rwacej rzeki
wytawiat co okazalsze szczupaki i ,,na rece” tapat pstragi; raz
udato si¢ matemu Stasiowi wylowi¢ duzego, az 7-kilowego
Yososia, ktéry z Pétnocnego Atlantyku ptynat dzielnie do tarta,
do Lososiny.
- Do czternastego roku zycia nie czytatem ksiazek, bom past
krowy, kosit zyto, mielit make w domowych zarnach, aby
mama mogta nam upiec chleb. Pomagatem, jak mogtem,
w gospodarstwie. Lekcje cigzkiej pracy fizycznej mam za
soba... - tak zaczyna opowie$¢ o swojej przesztosci cztowiek,
ktéry dzi§ zasiada w licznych miedzynarodowych towarzy-
stwach naukowych, jest cztonkiem PAN i PAU, szczyci sie
tytutami doktora honoris causa kilku uczelni, ma na swym kon-
cie Nagrode Fundacji na Rzecz Nauki Polskiej zwana, ,,polskim
Noblem” oraz Nagrode im. A. Jurzykowskiego. Takze ,,Laur
Jagiellonski”, najwyzsze uznanie ze strony Uniwersytetu Ja-
giellonskiego. Ijeszcze liczne odznaczenia panstwowe tacznie
z Krzyzem Oficerskim RP.



MIAL BYC KSIEDZEM

— Kiedy pan zmienit zdanie i zamiast do seminarium poszedt
na medycyne? — dociekam nadal.

— Biologia mnie pochtonegta, seminarium oddalitem na dalszy
plan...

Lakoniczna odpowiedz ma jednak ciag dalszy. Profesor
uru chamia pami¢é. Odwotuje si¢ do lat, kiedy prosit ojca
— szewca z zawodu — aby zdecydowat si¢ postaé go do
gimnazjum. Tak si¢ bowiem ztozyto, ze oo. franciszkanie
w Zakliczynie dali lokum w jednym ze skrzydet swego za-
bytkowego, siedemna stowiecznego klasztoru dla nowo po-
wstatej szkoty. Znalezli tez nauczycieli. Profesorow, ktorzy
schronili si¢ w czasie II wojny
w okolicach Zakliczyna i nawet
prowadzili tam tajne nauczanie
— mimo niemieckiej okupacji.

,Oficjalnie otwarte w 1945
roku prywatne gimnazjum da-
wato ubogiej mtodziezy szan-
s¢ na naukeg, wigec skwapliwie
z tego skorzystatem” — to sa
stowa Stanistawa Konturka,
o ktorym kilkadziesiat lat temu
nauczyciel historii matce na wy-
wiadowce tak powiedziat: ,,Syn
jest bardzo zdolny, zrdbcie cos$,
zeby poszedt na studia”. Potem el
jeszcze 6w nauczyciel zadbat, aby
uczen zostat zwolniony z optat
za pobierana nauke¢. Nauka w Zakliczynie trwata trzy lata.
Gimnazjum rozwia zano. Ojciec Stanistawa podjat decyzje:
,Pojedziesz si¢ uczy¢ dalej do Tarnowa”. Pogadat z krewnym,
co miat konia, wsa dzit na wéz siennik wypchany stoma, kar-
tofle, make i o 3 rano wyprawil syna na piechote do swojej
siostry, ktora wtasnie w tym miedcie mieszkata...

Ciotka data chtopakowi pokdj, ale pilnowata, aby byto
w nim sterylnie czysto, aby wypastowane buty zawsze byty
réwno postawione. To si¢ mtodzianowi nie podobato. Prze-
prowadzit si¢ do Internatu §w. Jozefa, ktory podlegat ksiedzu
biskupowi. I tu wtasnie zaczat si¢ jego dylemat: seminarium
czy medycyna? Biologia jednakze interesowata go bardziej.
Fizjologia wciagneta po uszy! Wysokie oceny i napis na
dyplo mie: ,,Przodownik nauki i pracy spotecznej” upowazniat
za$ do podjecia studiow — bez egzamindow wstepnych! — na
dowolnie wybranej uczelni.

— Zaniostem dokumenty na Akademie¢ Medyczna w Krakowie,
postanowitem by¢ lekarzem. Po dyplomie chciatem wrdcié
na prowincj¢ i pracowac jak doktor Judym — méwi.

ZYozyt $wiadectwo maturalne, ale na drugi dzien wezwa-
no go na uczelnie. Mimo celujacych ocen kazano zdawad
egzamin. Komu$ bowiem nie spodobato si¢, ze kandydat na
lekarza ma pochodzenie drobnomieszczanskie (Zakliczyn),
i ze jest klerykatem. Owszem, nigdy i nigdzie nie ukrywat,
ze jest wierzacy, ale nie potrafit tez ukry¢ swego oburzenia.
Powiedziat: ,Dobrze, bede zdawatl — ale napisze skarge do
ministerstwa”. Reakcja w dziekanacie byta btyskawiczna.
Otrzymat indeks Wydziatu Lekarskiego. I byt z tego powodu
naprawde szczeSliwy...

=e
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Prof. Konturek ze studentami na Nosalu

BABCIA Z OBRAZU MALCZEWSKIEGO

Leczyt ludzi krétko. W latach 60., przed wyjazdem do USA,
miat nawet prywatna praktyke. I sporo pacjentéw. Tak duzo, ze
szybko stanat przed kolejnym rozstrzygnicciem: albo leczenie
— albo praca naukowa. Wybrat to drugie. I nie zatuje.

Pokéj, w ktérym profesor obecnie pracuje (,,Do pdéznych
go dzin wieczornych, czasem nocnych. Bo dzieki Bogu 2—3
godziny snu mi wystarczaja, wstaje rzeski, robi¢ gimnastyke
i siadam do komputera”), jest teraz znacznie mniejszy od dy-
rektorskiego ga binetu. Ten opuscit w 2003 roku, gdy nadeszty
lata wyznaczajace czas emerytury.

Emerytura nie uwolnita go jednak od laptopa. Ani od prze-
gladania stosu ksiazek ztozonych
na biurku, przy ktérym zasia-
da codziennie. Stowo ,urlop”
W tym pomieszczeniu, podob-
nie jak w zyciu prywatnym
naukowca, jest nicobecne. Czy
zapat do pracy, upér w dazeniu
do wyznaczonego celu czerpie
z patrzenia na portrety uczonych,
ktorymi ozdobit niemal cate
§ciany? Obok wizerunku prof.
Jaworskiego wisi tu przeciez
podobizna prof. Napoleona Cy-
bulskiego — najwybitniejszego
fizjologa przetomu XIX i XX
wieku, odkrywcy adrenaliny.
Jest tez prof. Leon Popielski
— farmakolog, ktory zajmujac si¢ mechanizma mi wydziel-
niczymi zotadka zauwazyt szczegdlny udzial histaminy
w pobudzaniu tego wydzielania. Jest prof. Kaulbersz, jest
prof. Grossman...

. ale nie ma portretu bab ci! — tym wtraceniem usitujg
zasugerowaé profesorowi, ze wiem co nieco o jego kolek-
cji obrazéw. Zatem wiem i o babci, ktora namalowat Jacek
Malczewski.

— Och, opowie$¢ o moim dziadku z Lustawic, ciedli, ktéry
budowal dworek dla Malczewskiego (dzi§ rezyduja w nim
Pendereccy) i o ukochanej babci, to cata historia...

Historia jest frapujaca. Mnie zaciekawit zwltaszcza ten jej
fragment, ktory dotyczyt pozowania babci panu Malczew-
skiemu w czasie, gdy zamieszkat juz w dworku. Efekt tego
pozowania, méwiac krdotko, zostat uwieczniony na ptdtnie.
Z tym, ze bab cia... nie chciata mieé obrazu w swoim domu!
Niby dlaczego ma patrzeé na stara kobiete z siwymi wlosami,
skoro wcale tak nie wyglada? Wlosy na wszelki wypadek
posmarowata szuwaksem a portret (z cata pewnos$cia nie wie-
dziata, ze przysztego Mistrza) podarowata krewnemu ksiedzu.
Po jakims$ czasie ksiadz awan sowal na rektora Seminarium
Krakowskiego dla klerykow i spod Zakliczyna wyjechat...
— Zachodze kiedy$ do ksiedza pod Wawel, na Kanonicza
(popro sit mnie, abym otaczat opicka medyczna klerykéw,
bo w latach 60. nie mieli oni ubezpieczenia), patrze, oczy
ze zdziwienia przecieram, znow patrze. I co widzg?! Babcie
Knapikowa na obrazie wiszacym na $cianie! ,,Skad ona tutaj?”
— pytam. Ksiadz opowiedziat, jak do niego trafita. I od razu
powzial decyzje, aby do mnie powrdcita...
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ZAWAL

Szkicujac portret Stanistawa Konturka pomys$latam: wielki
uczony — bez cienia watpliwosci. Ale nie mogg przeciez ukry-
wacé, ze wiele osOb postrzega go jako cztowieka kontrowersyj-
nego. Nie spodobato si¢ kiedys np. Towarzystwu Opieki nad
Zwierzetami ani prasie jego wykorzystywanie zwierzat do celow
do$wiadczalnych — nad gtowa profesora przeszta burza razaca
piorunami. Studenci jak ognia bali si¢ sprawdzianu wiedzy
z fizjologii — u wielu z nich miat opinie ,,pity”. Kilku kolegom
narazit si¢ bezpardonowym wypowiadaniem swych opinii,
ocen na temat ich zawodowej pracy czy naukowego dorobku.
Znalezli si¢ wreszcie ludzie, ktérzy mieli mu za zte, ze chciat
zarabia¢ pieniadze...

— Bez pieniedzy nie ma medycyny, nie ma leczenia, nie ma
uczenia — takim kategorycznym stwierdzeniem profesor roz-
poczyna kolejny watek rozmowy.

Pieniadze to rzecz, o ktérej jeszcze pare lat temu w polskich

uczelniach méwito sie po cichu, nawet ze wstydem. Konturek
nie miat jednak takich oporéw. Gtosno i wszedzie rozprawiat
o zdobywaniu dla CM Ul pieni¢dzy. Ba, stowa w czyn zamie-
niat. Gdy byt dziekanem Wydziatu Lekarskiego, zainicjowat
pierwsze w kraju odptatne studia na Wydziale Lekarskim.
Najpierw byta to ,,Szkota Medyczna dla Obcokrajowcéw”, do
ktérej przyjezdzali studenci amerykanscy i norwescy, dobrze
ptacac za nauke (Konturek te nauke rozpoczat z siedmioma
studentami — obecnie ksztatci si¢ tu 300 oséb). Pdzniej doszto
jeszcze ksztatcenie tych abiturientéw naszych licedow, ktérym
zabrakto punktow na egzaminie wstepnym a chcieli (i sta¢ ich
byto) uczy¢ sie — chocby systemem tzw. wieczorowego ksztatce-
nia. Jeszcze ilekarzom dat szans¢ — kazdy kto miat dobre oceny
na dyplomie ukonczenia studiow, mdgt skorzystaé z odptatnych
studiéow doktoranckich.
— Wocale nie tatwo byto przekonywaé do tych biznesowych
pomystow. Stawiano mi rézne zarzuty. Niektore ciezko byto
przetrawié¢. No, ale to juz przeszto$¢, nie chce do niej wracad...
— profesor ucina watek. Z szuflady wyciaga opasty album. Ze-
brane tam fotografie, to jakby zapis jego zyciowych podrézy.
Dowdd, ze poznat kawat §wiata, ze uczestniczyt w setkach
migdzynarodowych kongreséw i sympozjow najwyzszej rangi;
kilka zdje¢ pokazuje go w towarzystwie osob uhonorowanych
Nagrodami Nobla...

Album wraca do szuflady. Na stole pojawiaja si¢ pojedyn-
cze zdjecia. Jakze inne od tych, ktore dopiero co ogladatam!
Na jednych profesor w goralskiej chacie wywija w tancu z
dziewczynami. Na innych jest na Nosalu — zjezdza na nartach
slalomem z géry wraz z grupa studentéw. Na jeszcze innych
— ulica miasta pedatuje na rowerze. Na innych — jedzie po wy-
boistej drodze swoja ruska terenowa Lada.

— Po zawale serca zmienitem tryb zycia — to komentarz do tych
fotografii.

— Lekarze pozwalaja na tak forsowny tryb zycia?

— A co, ja nie jestem lekarzem?! Postanowitem sobie wytwo-
rzy¢ krazenie oboczne w sercu, a to mozna osiagnaé tylko
przez wysitek fizyczny, i by¢... niezaleznym od kardiologdéw
— $miech profesora poprzedza uwaga: — Dobrze, ze nie styszy
tego, co pani mowie méj kardiolog, doc. Pieniazek, ktéry na
wszelki wypadek na zawodach rowerowych jechat za mna
w karetce.
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Nie stawiam juz pytan o zdrowie, bo wiem ze profesor
nie znosi si¢ leczy¢, nie uznaje tez lekarstw — poza aspiryna.
Zamieniam si¢ w stuch. Stucham anegdot, ktére posiwiaty
pan opowiada z werwa. Zapamigtuje taka: ,,Portier nie chciat
wpusci¢ przemoczonego do suchej nitki rowerzysty wraz
z rowerem do nowego gmachu ksztatcacego stomatologdéw.
— Panie, spadaj pan z tym brudnym rowerem, bo zaraz tu przyj-
dzie prorektor Akademii z wizyta i co ja mu powiem?

— Poprosze o szmate albo kawatek papieru, to powycieram
kota. — Alez panie, méwie zeby pan opuscit budynek a nie
czy$cit tu zabtocony rower.

— Ale ja zaraz musze by¢ u pro fesora Majewskiego! — pokornie
objasnia rowerzysta i gazeta zaczyna mozolnie wycieraé te
nieszczesne kota. Nagle styszy gtos z pdtpietra, ze schoddw:
,,Witamy pana rektora, zapra szamy...”

— C6z mi pozostato — puentuje anegdote Konturek

— Usmiechnatem si¢ przepraszajaco do portiera, ktéry zrobit
sie nagle blady jak Sciana...

W DOBOROWYM TOWARZYSTWIE

Sa dni, kiedy nie sposéb rozmawiaé z profesorem. Mowi,
ze to wtedy, gdy wpada w depresjg, gdy opanowuje go wirus
smutku. Te swoja melancholi¢ juz nawet polubit. Daje orga-
nizmowi wytchnienie — bo wyhamowuje prace, kaze unikaé
ludzi, zostawia go sam na sam ze swoimi mys$lami. Gdy jed-
nak depresja przemija — rzuca si¢ w wir pracy ze zdwojona
sita, jest zndéw towarzyski, dowcipny, szarmancki, czasem
i zawadiacki.

— Przyjdzie pani na méj wyktad do Towarzystwa Lekarskie go?

Sala posiedzen w budynku, ktérego ozdoba sa witraze
projektu Wyspianskiego, jest wypelniona. Sa tam lekarze,
sa studenci medycyny. Profesor stremowany staje przed mi-
krofonem, wtacza projektor. Na ekranie pojawia si¢... pigkny
bukiet kwiatéw! ,, To dla panstwa” — mowi. Zebrani bija brawa,
pomyst przypadt do gustu. Spodobat si¢ tez medal, ktory wre-
cza prof. Goscinskiemu za dobre prezesowanie Krakowskim
Towarzystwem Lekarskim. Na marginesie: Konturek uwielbia
obdarowywa¢ medalami kutymi na rézne okazje! Sam zreszta
je projektuje, sam zabiega o odlewy z roznych kruszcéw (ztoto,
srebro, braz) — tylko ustalanie listy adresatéw pozostawia od
lat tej samej osobie; razu pewnego — a byto to na scenie Te-
atru im. Stowackiego, podczas miedzynarodowego kongresu
— zdarzyto sig, ze przy kolejnym obdarowywanym cztowieku
medali profesorowi zabrakto. Nie, wcale si¢ tym nie speszy?!
»Zosiu, odbierz tym, ktorzy juz dostali, damy nowym — a potem
wszystko uzupetnimy” — tak zarzadzit. I tak si¢ stato.

Kwiaty, medale — a potem juz wszyscy stuchaja, jak pre-
legent opowiada o noblistach XX i XXI wieku z dziedziny
medycyny. O ich pracach, ktére tak wysoko oceniono. Wérod
wymienianych laureatéw Nagrody Nobla doliczam si¢ pigciu,
ktérych profesor poznat osobiscie, wymieniat z nimi poglady,
dzielit sig do$wiadczeniami. Jest to Jim Black, Stanley Cohen,
Andrew Schally. 1 oczywiscie Marshal wraz z Worrenem.
O odkryciu tych ostatnich méwi oczywiscie najwiecej. Pewnie
dlatego, ze wciaz mu sen z powiek spedza problem zwiazany
z Helicobacter pylori: czy ma ta bakteria wptyw na rozwdj
raka zotadka i jelita grubego, czy tez nic ma? Badania trwaja.
Odpowiedz przyniesie czas...



— ,,Wiedza daje pokore wielkiemu, dziwi przecietnego, nadyma
matego” — to stowa Totstoja. Ale czy ten aforyzm nie pasuje
do Konturka? — pyta mnie kobieta siedzaca obok na spotkaniu
w Towarzystwie Lekarskim. Tymczasem ja patrze na roziskrzone
oczy profesora, widze w nich pasje, z jaka ponad dwie godziny
opowiada o nauce i mysSle — on rzeczywiscie wspiat si¢ wysoko
na te o$niezone szczyty z ulubionego pla katu, ktory pokazat
w swoim gabinecie. Co wtedy profesor mi mowit? Zanotowa-

tam jedynie: Do not investigate non-existing phenomena (,,Nie
badaj nie istnicjacych zjawisk”); Frustra vivit qui nemini prodest
(,,Darmo zyje ten, ktéry nikomu nie pomaga”). Réwniez i to:
wJedli kolejne wyniki badan nie potwierdzaja wczesniejszych
i opartej na nich hipotezy, to szybko przejdz nad nimi do porzadku
dziennego, pozostaw je do weryfikacji innym”.

Teresa Betkowska

PROCULTURA HUNGARICA

Dr Etelka Kamocki, dtugoletni, od kilku lat juz emerytowany
pracownik i nauczyciel akademicki w Katedrze Filologii
Wegierskiej Uniwersytetu Jagielloniskiego 19 maja 2006 roku
otrzymata odznaczenie Pro Cultura Hungarica. To szczegdl ne
wyrdznienie przyznawane jest Wegrom zyjacym poza granicami
kraju w uznaniu szczegdlnych za stug w upowszechnianiu kultu-
ry wegierskiej oraz za osiagniecia
W rozwoju i wzbogacaniu kontaktéw
kulturalnych pomiedzy narodem
wegierskim i innymi narodami.

W imieniu Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego Wegier,
w obecnos$ci konsula generalnego
Republiki Wegierskiej w Krakowie
Zoltana Nagyivanyiego i jego mat-
zonki, odznaczenie wreczyli: dyrek-
tor Wegierskiego Instytutu Kultury
w Warszawie Istvan Gordon oraz
jego zastepca Krisztina Jerger.

Dtuga jest lista zastug dr Etel-
ki Kamocki w upowszechnianiu
kultury wegierskiej wérdéd innych
narodéw. Wymienie wigc tylko
te najwazniejsze. Jest absolwent-
ka wielce zastuzonego dla nauki
i kul tury wegierskiej Uniwersytetu
im. Attily Joézsefa w Szegedzie.
Tam tez obronita prace doktorska
i stamtad wyruszyta krzewi¢ kul-
ture, literatu re, historie i gramatyke
poséréd innych narodéw Europy.
I tak najpierw trafita do uniwersytetu
w Getyndze, gdzie pracowata jako
lektor jezyka wegierskiego, a nastepnie, do Krakowa, z ktérym
zwiazata takze swe osobiste losy. Tu pracowata jako lektor je-
zyka wegierskiego, prowadzac zajecia dla studentéw turkologii
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Wielu studentéw z tamtych lat
utrzymuje z nia kontakty do dzi$, a jak si¢ okazato podczas uro-
czystos$ci odznaczenia, na obecnym drugim roku hungarystyki
jest studentka, ktérej mame woéwczas uczyta.

Kolejnym etapem w zyciu dr Etelki Kamocki byta wspdtpra-
ca z krakowskim Wydawnictwem Literackim, w ktérym petnita

funkcje redaktora i kierownika redakcji. To wlasnie wowczas
wyszto z Wydawnictwa wiele przektadow dziet literatury we-
gierskiej, ktérej byta nie tylko redaktorem, ale i rzecznikiem.
Wtedy tez uczyta jezyka wegierskiego na kursach prowadzonych
przez krakowski EMPiK.

Rok 1989 stanowit cezurg za réwno w dziejach hungarystyki
w Polsce, jak i w zyciu dr Etelki
Kamocki. Zis$cito si¢ wdwczas
marzenie wielu Wegréw i Pola-
kéw, dla ktérych Krakéw byt od
wiekéw symbolem polsko-wegier-
skich zwiazkéw historycznych
i kulturalnych i powotano do zy-
cia Katedre Filologii Wegierskiej
na Uniwersytecie Jagiellonskim,
ktérej kierownikiem zostat prof.
Stanistaw Stachowski. Dr Etelka
Kamocki od poczatku istnienia
Katedry zwiazata z nia swdj los.
Wyktadata w zasadzie wigkszo$é
przedmiotéw sama, bowiem na
poczatku byto tylko dwdch wykta-
dowcow. Wspominata niedawno,
ze na poczatku miata ponad 30
godzin zaje¢é tygodniowo. Uczyta
gramatyki opisowej i historycznej,
a takze literatury wegierskiej oraz
dialektologii. Podsumowujac swoja,
12-letnia prace w Katedrze, doli-

DrEtelka Kamock: z odznaczemem Medalwykonany jest zdwygka sie ponad siedemdziesieciu
zu. Na awersie znajduje sie postac siewcy, stojqcegow pelnme magisterskich, ktore prowa-
storicu na tle wegierskiego krajobrazu. Na rewersie jest napisira. Dwéch jej wychowan kéw
PROCULTURA HUNGARICA, ktory okala wieniec laurmfélst juz doktorami i réwniez pracuja,

w Katedrze Filologii Wegierskie;j.

W uroczystosci odznaczenia dr Etelki Kamocki medalem Pro
Cultura Hungarica, ktora zorganizowano w jednej z kra kowskich
restauracji, oprocz gosci oficjalnych udziat wzigli pracownicy
Katedry, na czele z obecnym jej kierownikiem prof. Laszlé Kal-
manem Nagyem oraz studenci, ktérych ona sama na zywa swoimi
dzieé¢mi. I to oni, gratulujac odznaczenia, zyczyli jej, a jeszcze
bardziej sobie, czestszych spotkan.

Malgorzata  Stos
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